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LIEBE LESERIN,
LIEBER LESER,

vielen Dank für Ihr Interesse an den Angeboten der „Frei-
willigen-Akademie Bocholt“! 

Die Freiwilligen-Akademie Bocholt, das ist ein Zusam-
menschluss verschiedener lokaler Bildungsträger und Bil-
dungsanbieter unter Federführung der Freiwilligen-Agentur 
Bocholt, die ihre Bildungs-Angebote für das ehrenamtliche, 
freiwillige Engagement in Bocholt bündeln und mit dieser 
Broschüre gemeinsam veröffentlichen.

So erhalten Sie viele Veranstaltungshinweise, Fortbil-
dungs-, Schulungs- und Qualifizierungsangebote über-
sichtlich aus einer Hand. 

Wir sind dabei stets bemüht, unsere Angebote nicht nur für 
Sie kostenfrei oder kostengünstig, sondern vor allem be-
darfsorientiert zu erstellen. Daher möchten wir Sie gerne 
einladen, uns Ihre Wünsche zu Fortbildungen rund um das 
Thema „Ehrenamt / freiwilliges Engagement“ mitzuteilen. 

Dies gilt übrigens auch, wenn Sie selbst interessante Fort-
bildungen anbieten können. Denn unser Netzwerk ist offen 
für weitere Bildungsanbieter.

Wenden Sie sich in beiden Fällen einfach an die Freiwilli-
gen-Agentur Bocholt. Die Kontaktdaten finden Sie auf der 
letzten Seite.

Mitglieder der Freiwilligen-Akademie Bocholt sind zurzeit 
die Freiwilligen-Agentur Bocholt, die Familien-Bildungs-
stätte, die Volkshochschule Bocholt-Rhede-Isselburg, der 
Caritasverband für das Dekanat Bocholt, der Verein Leben 
im Alter und das Integrationsbüro der Stadt Bocholt.

Und nun viel Spaß beim Durchstöbern der Angebote! Viel-
leicht können wir Sie ja bald zu einer unserer Veranstaltun-
gen begrüßen…

Die Idee der Freiwilligen-Akademie Bocholt ist im Netzwerk 
entstanden.

MACHTMISSBRAUCH UND SEXUALISIERTE 
GEWALT AN KINDERN UND JUGENDLICHEN
Präventionsschulung für ehrenamtlich Tätige

AUF ANFRAGE FÜR GRUPPEN UND EINZELPERSONEN
Familienbildungsstätte Mehrgenerationenhaus Bocholt,  
Ostwall 39, 46397 Bocholt

ANMELDUNG: Familienbildungsstätte Mehrgenerationenhaus

ANBIETER: Familienbildungsstätte Bocholt 
          in Kooperation mit der Freiwilligen-Agentur Bocholt

KOSTEN: kostenlos

Ehrenamtliche Mitarbeiter*innen, die bei ihrer Arbeit regel-
mäßig mit Kindern, Jugendlichen und Schutzbefohlenen in 
Kontakt kommen, werden über die Prävention von sexuel-
lem Missbrauch geschult und gründlich informiert. 

Sie sollen insbesondere Hinweise auf sexuellen Miss-
brauch erkennen und mit diesen angemessen umgehen 
können.



INITIATIVE „DEMENZ PARTNER“
Schulungsangebot zum Thema Demenz

DONNERSTAG, 29. AUGUST 2019, 17:00 – 19:00 UHR
Caritasverband, Nordwall 44-46, 46399 Bocholt

REFERENTEN: Inge Bihn, Agnes Wellkamp

ANMELDUNG: über Inge Bihn vom Caritasverband für das 
Dekanat Bocholt (inge.bihn@caritas-bocholt.de) oder Agnes 
Wellkamp von L-i-A (awellkamp@l-i-a.de)

ANBIETER: Caritasverband für das Dekanat Bocholt e. V.,  
       Verein Leben im Alter (L-i-A e. V.)

KOSTEN: kostenlos

Sie sind „Demenz Partner“ wenn Sie mindestens einen 
90minütigen Kurs zum Thema Demenz besucht haben, 
den wir Ihnen hiermit anbieten möchten.

Jeder kann Demenz Partner werden – egal ob jung oder 
alt, berufstätig oder freiwillig engagiert. 

In dem Kurs lernen Sie die Einschränkungen kennen, die 
mit der Erkrankung einhergehen und Wege, um Menschen 
mit Demenz und ihre Angehörigen zu unterstützen.

Nach der Schulung erhalten sie ein Zertifikat und eine  
Info-Broschüre „Demenz Partner – Wissen kompakt“. 

 Mehr von der Initiative Demenz Partner erfahren Sie unter:

www.demenz-partner.de
Die Initiative Demenz Partner knüpft an Aktivitäten der welt-
weiten Aktion Dementia Friends an. Diese Initiative wurde 
von der englischen Alzheimer-Gesellschaft gestartet, um 
das Bild und die Wahrnehmung von Menschen mit Demenz 
gesamtgesellschaftlich zu verändern. Inzwischen beteiligen 
sich viele weitere Länder daran wie zum Beispiel Kanada.

WIRTSCHAFTLICHES HANDELN IN  
GEMEINNÜTZIGEN ORGANISATIONEN
Nonprofit-Management-Workshop

DONNERSTAG, 05. SEPTEMBER 2019, 18:00 – 20:15 UHR
Ratssaal der Stadt Bocholt, Berliner Platz 1, 46395 Bocholt

REFERENT: Niko Ritter (Existenzgründungsbüro Münster),  
       Simon Koller (Wirtschaftsförderung Bocholt)

ANMELDUNG: über die Freiwilligen-Agentur Bocholt

ANBIETER: Freiwilligen-Agentur Bocholt

KOSTEN: kostenlos, für einen kleinen Imbiss ist gesorgt

Auch gemeinnützige Organisationen brauchen Grundla-
genwissen in betriebswirtschaftlichen Fragen. Selbst klei-
ne Organisationen haben ein Budget zu verwalten,und es 
fallen immer wieder Kosten an, die getragen werden müs-
sen. Dies gilt für die regelmäßige Arbeit, aber auch für Pro-
jekte, die in vielen Organisationen von großer Bedeutung 
sind. Bei größeren Organisationen fallen noch höhere Kos-
ten an, für festangestellte Mitarbeiter/-innen, Räumlichkei-
ten und andere Ressourcen. Dafür ist eine wirtschaftliche 
Führung der Organisation notwendig.

Diese Veranstaltung in Form eines Workshops gibt eine 
Einführung ins wirtschaftliche Handeln gemeinnütziger 
Organisationen.

INHALTE:

 » Kostenplanung 

 » Strategische Organisationsführung

 » Risikoanalysen 

 » Möglichkeiten der Einnahmeerzielung

 » Beratung und Beratungsförderprodukte 

Außerdem stellt die Wirtschaftsförderung der Stadt Bo-
cholt Beratungsförderprogramme vor, die darauf abzielen, 
das wirtschaftliche Know-how durch externe Beratung zu 
erhöhen.



ATEM UND ACHTSAMKEIT
An 5 Terminen

MITTWOCH, 11. SEPTEMBER 2019, 19:30 – 21:00 UHR
Familienbildungsstätte Mehrgenerationenhaus Bocholt,  
Ostwall 39, 46397 Bocholt

WEITERE TERMINE: 18. September 2019, 25. September 2019, 
        02. Oktober 2019, 09. Oktober 2019

REFERENT: Katja Kilp, Marion Weidemann

ANMELDUNG: Familienbildungsstätte Mehrgenerationenhaus

ANBIETER: Familienbildungsstätte Bocholt

KOSTEN: 47,30 €

In diesem Kurs richten wir unsere Aufmerksamkeit be-
wusst auf unseren Atem.

Der Atem geschieht natürlich und ohne Anstrengung, so-
fern er nicht durch körperliche und emotionale Anspan-
nungen behindert ist. Die Beobachtung des Atemflusses 
im Körper kann uns helfen, solche Verspannungen aufzu-
spüren und zu klären.

Ein- und Ausatem dienen uns als Brücke zu einem inneren, 
luftigen Raum, der frei ist von Beurteilungen und Anspan-
nung. In meditativer Stille können wir Klarheit und Weite 
erfahren, unsere natürliche Essenz.

Kursinhalt: Achtsamkeitsübungen, Atembeobachtung, Me-
ditation in Stille, Gesprächsaustausch

Mitbringen: eine Decke als Unterlage, Sitzkissen oder  
-hocker, wenn vorhanden

FILMVORFÜHRUNG „KEINHEIMATFILM“ 

DONNERSTAG, 26. SEPTEMBER 2019, 09:45 – 11:15 UHR
Berufskolleg Bocholt-West, Schwanenstraße 19-21,  
46399 Bocholt

RAUM: Selbstlernzentrum

ANMELDUNG: über Agnes Wellkamp von L-i-A oder Christiane 
            Terodde (cterodde@l-i-a.de; 02871 21765 674)

ANBIETER: Verein Leben im Alter (L-i-A e. V.)

KOSTEN: kostenlos

Zum „Tag des Flüchtlings“ wird der international ausge-
zeichnete „Keinheimatfilm“ von Susanne Wüstneck ge-
zeigt, mit dem Ziel der Sensibilisierung für die Themen 
Flucht, Integration und Toleranz.

In dem 75-minütigen Dokumentarfilm werden die Ge-
schichten geflüchteter Menschen erzählt, die im Jahr 2015 
in einer Notunterkunft in Nottuln, einer kleinen Gemeinde 
im Münsterland, angekommen sind und von Frau Wüst-
neck über sieben Monate begleitet wurden. 

Der Film kommt dabei ohne die Verwendung eines Kom-
mentars aus. Allein die Geflüchteten erzählen und handeln. 
Gezeigt werden all die spontanen Augenblicke, die Beweg-
gründe von Flucht, Schwierigkeiten und Glücksmomente, 
Dankbarkeit und das Hoffen auf einen Neuanfang. 

Weitere Infos zu „Keinheimatfilm“ finden Sie unter:

WWW.SUSANNA-WUESTNECK.DE

Im zweiten Teil möchten wir Ihnen den 8-minütigen Image-
film zeigen, der im Rahmen des Projektes „Integration un-
terstützt durch Ehrenamt“ gedreht wurde. Hier lernen Sie 
zunächst die verschiedenen Engagementbereiche in der 
Flüchtlingshilfe kennen, die es in der LEADER-Region „Bo-
cholter Aa“ gibt. Daran anschließend haben Sie die Mög-
lichkeit sich bei Akteuren des Integrationsnetzwerk über 
verschiedene Engagementbereiche in Bocholt zu informie-
ren.



EHRENAMT KONKRET! 
Einladung zur aktiven Caritas-Entdeckertour

DONNERSTAG, 10. OKTOBER 2019, 18:00 – 20:00 UHR
CaritasCentrum, Nordwall 44-46, 46399 Bocholt

RAUM: Café Quer-Beet (Erdgeschoss)

REFERENT: Nicola Eisenbart (Dipl. Pädagogin), Johannes 
Janßen-Kappenberg (Dipl. Sozialpädagoge)

ANMELDUNG: bis zum 02. Oktober im CaritasCentrum  
            Telefon: 02871 2513–0

ANBIETER: Caritasverband für das Dekanat Bocholt e. V.

WEITERE INFOS: Kostenlose Parkplätze am Haus

KOSTEN: kostenlos

Was Sie schon immer über die verschiedenen Möglichkei-
ten und das soziale Engagement beim Caritasverband für 
das Dekanat Bocholt  erfahren wollten!

 » Empfang im Café mit Getränken und kulinarischen  
Kleinigkeiten 

 » Begrüßung

 » CaritasCentrum Rundgang mit verschiedenen Statio-
nen: aktive Freiwillige informieren über ihr Ehrenamt

 » Zeit für Fragen und Gespräche 

 » Rahmenbedingungen für’s Ehrenamt: Was der Caritas-
verband ehrenamtlich Engagierten sonst noch bietet

 » Verabschiedung

GUTE RAHMENBEDINGUNGEN  
FÜR EIN  EHRENAMTLICHES, SOZIALES 
ENGAGEMENT 
Versicherungsschutz praktisch, Rechte & Pflichten 
im sozialen Ehrenamt

MONTAG, 28. OKTOBER 2019, 19:00 – 21:00 UHR
CaritasCentrum, Nordwall 44-46, 46399 Bocholt

RAUM: Konferenzraum 2.37 (im 2. OG)

REFERENT: Johannes Janßen-Kappenberg

ANMELDUNG: bis zum 16. Oktober im CaritasCentrum  
            Telefon: 02871 2513–0

ANBIETER: Caritasverband für das Dekanat Bocholt e. V.

WEITERE INFOS: Die Teilnehmenden erhalten im Anschluss ein  
  Handout zu den Themen.

KOSTEN: kostenlos

In dieser Veranstaltung erhalten Sie Informationen über 
notwendigen Versicherungsschutz für Ehrenamtliche an-
hand praktischer Beispiele.

Außerdem gibt es Hinweise zur Aufsichtspflicht, zum Da-
tenschutz und zur Prävention im sozialen Ehrenamt.



KULTURHELFER
Integration ist mehr als Sprache

DONNERSTAG, 21. NOVEMBER 2019 – SAMSTAG, 30. NO-
VEMBER2018, JEWEILS 10:00 – 16:30 UHR
Medienzentrum / Alter Bahnhof, 
Hindenburgstraße 5, 46395 Bocholt

RAUM: Futura 1

REFERENTEN: Nimet Güller Kaya

ANMELDUNG: über die Volkshochschule Bocholt-Rhede- 
              Isselburg Kurs Nr. 1013

ANBIETER: Volkshochschule Bocholt-Rhede-Isselburg

WEITERE INFOS: 6 Kurstermine (21.11.2019, 22.11.2019, 
                 23.11.2019, 28.11.2019, 29.11.2019, 
                 30.11.2019)

KOSTEN: kostenlos

Im Integrationsprozess von Menschen mit Migrations- und 
Fluchterfahrung kommt dem bürgerschaftlichen Engage-
ment von Menschen mit Migrationserfahrung eine beson-
ders wichtige Rolle zu. 

Damit sich Menschen mit Migrationshintergrund bürger-
schaftlich  engagieren können,  ist das Wissen um die Kul-
tur und das Leben in Deutschland unabdingbar. 

In diesem Seminar werden die Teilnehmer/innen in sechs 
Tagen als Kulturhelfer qualifiziert. 

Zielgruppe: Menschen mit und ohne Migrationserfahrung, 
die sich ehrenamtlich engagieren möchten. 

Bitte bringen Sie Schreibpapier und Stifte mit!

REPORTAGE-PRESSE-IMAGEFOTOGRAFIE
Basics für Social Media & Co.

MONTAG, 25. NOVEMBER 2019, 10:00 – 16:00 UHR
Medienzentrum / Alter Bahnhof, 
Hindenburgstraße 5, 46395 Bocholt

RAUM: Futura 1

REFERENTEN: Roland Arthur Berg

ANMELDUNG: über die Volkshochschule Bocholt-Rhede- 
              Isselburg Kurs Nr. 1014

ANBIETER: Volkshochschule Bocholt-Rhede-Isselburg 
          in Kooperation mit der Freiwilligen-Agentur Bocholt

KOSTEN: kostenlos

Ein aussagekräftiges Titelbild eines gelungenen Events. 

Welcher Verein, gemeinnützige Einrichtung oder Betrieb 
wünscht sich nicht eine professionelle Präsenz in der Öf-
fentlichkeit? 

Ein Profifotograf ist oft nicht zur Stelle und Sie möchten 
diese Aufgabe übernehmen. In diesem Workshop lernen 
Sie essenzielle Basics über Licht, Kamera- und Blitzeinstel-
lungen sowie die richtige Objektwahl um Porträts, Team-
bilder und Raumdarstellungen überzeugend fotografisch 
festzuhalten. 

Zudem erhalten Sie wertvolle Tipps für schnelle umsetzba-
re Inszenierungen. Dieser Workshop bietet Raum, Einzel-
wünsche der Teilnehmer zu berücksichtigen.

Dieser Kurs wird in Zusammenarbeit mit der Freiwilligen-Agentur Bocholt 
durchgeführt und kann aus diesem Grunde gebührenfrei für Sie angebo-
ten werden.



KONTAKT UND ANMELDUNG

Verein Leben im Alter (L-i-A e.V.)
Adenauerallee 59, 46399 Bocholt
Telefon: 02871 21765–655
E-Mail: awellkamp@l-i-a.de
Internet: www.l-i-a.de

Familienbildungsstätte Bocholt (Fabi)
Ostwall 39, 46397 Bocholt
Telefon: 02871 2394–80
E-Mail: rademacher-s@bistum-muenster.de
Internet: www.fabi-bocholt.de

Volkshochschule Bocholt, Rhede, Isselburg
Südwall 4a, 46397 Bocholt
Telefon: 02871 252–219
E-Mail: elisabeth.schmeinck@mail.bocholt.de
Internet: www.vhs-bocholt.de

Caritasverband für das Dekanat Bocholt e.V.
Nordwall 44-46, 46399 Bocholt
Telefon: 02871 2513–1118
E-Mail: gemeindecaritas@caritas-bocholt.de
Internet: www.caritas-bocholt.de

Freiwilligen-Agentur Bocholt
Langenbergstraße 18, 46397 Bocholt
Telefon: 02871 3425–762
E-Mail: ehrenamt@mail.bocholt.de
Internet: www.fwa-bocholt.de


